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Men hvad er det så patienten mødes af i ambulancen?

Løbende klinisk vurdering
- ABCDE, symptomudvikling

Løbende monitorering  af 
patienten 

- EKG, pulsoximetri, BT, RF

Understøttende eller initial behandling
- Ilt, iv.væske, sug, smertebehandling, 

bronkodilaterende behandling, CPAP behandling, 
kvalmestillende, glukose mod hypoglykæmi etc.

Yderligere diagnostik
- Ultralyd, CRP, EPOC

Det helt akutte
- Intraossøs kanyle, 

larynxmaske til intubation, 
kompressionsmaskine 

(hjertestop) 

Kommunikation med hospitalet
- Advisering akutmodtagelse, PCI center, 

trombolyse, akutlæge/anæstesilæge
- Al aktivitet registreres i PPJ, der er 

tilgængelig for hospitalet



Paramediciner

• Typisk 7-10 års erfaring/uddannelse  (behandleruddannelse 3 år 
og 7 måneder. Derefter 3 års behandlererfaring + 20 ugers  
uddannelse

• Flere kompetencer og flere rammeordinationer med mere medicin

• Kompetencer indenfor avanceret hjertelungeredning (ALS)

• Bruges til hyperakutte opgaver og i stigende grad subakutte
vurderingsopgaver (herunder lægevagtsopgaver) 

Adrenalin

Atropin 

Amiodaron

Furosemid

Tranexamsyre

Midazolam

Clemastin

Berodual

Solu-medrol
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